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Vaiko sveikatos pazymeéjimo pateikimas
bendrojo lavinimo mokyklal

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284 patvirtintos
Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,MokykKila,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai” 75 punkte nurodyta, kad mokyklos
vadovas ar Jo jealiotas asmuo turi uztikrinti, kad mokinial
IKI 18 mery ugdymo procese dalyvauty pasitikrvine sveikatg
Ir pateike mokinio sveikatos pazymeéjimq, isduotqg ne
anksciau Kalp pries metus.
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Sveikatos duomenuy analizés apraSymas

= Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 26
d. jsakymu Nr. V-657 ,Dél elektroninés sveikatos paslaugy Ir
bendradarbiavimo  infrastruktiiros  informacinés  SiStemos
naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*, nuo 2018 m.
birzelio 1 d. duomenys, susije su vaiko sveikatos pazyméjimu,
VISose asmens sveikatos priezitiros jstaigose privalo biti tvarkomi
elektroniniu biidu. Elektroniniu biudu uzpildytas ir pasirasSytas
valko sveikatos pazyméjimas patenka j Elektroning sveikatos
paslaugy Ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacine sistema,
iS kurios yra perduodamas j Higienos instituto Vaiku sveikatos
stebésenos informacine sistema (VSS IS). Su Sia sistema dirba
visuomenés Sveikatos specialistai, vykdantys visuomenés
sveikatos priezitira ugdymo jstaigose.




Sveikatos duomeny rezultaty
svarba visuomenes sveikatos

specialisto darbe

* |Sanalizavus sveikatos rodiklius ir gydytojo
rekomendacijas, galime kryptingai jgyvendinti
sveikatos prieziurg ugdymo veikloje.
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Reiksmiy paaskinimas

N - absoliutus asmeny skaicius.

* Rodiklio reik§mé - skaitiné rodiklio reikSmé ugdymo
jstaigoje.

= Rodiklio reikSmé savivaldybéje - skaitiné¢ rodiklio reikSmé
savivaldybgje.

= Pokytis - pateikiama skaitiné ugdymo jstaigos rodiklio
pokycio reikSmé, kuri vaizduojama su "+" zenklu, jel reikSmé
padidéjo, palyginus su praéjusiais metais ir "'-", jel sumazéjo.

= Rodiklio pokytis bus pateikiamas rausva spalva, jel tai reiskia

statistiSkai reikSminga rodiklio pokytj, palyginti su praéjusiy

mety reikSme Ir balta, jel pokytis nebuvo statistiSkai

reikSmingas, palyginus su praeity mety rodiklio reikSme.

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



Zaliakalnio gimnazijos
moksleiviy sveikatos buklé
2022-2023 m.m.



Eil.
Nr.

Zaliakalnio gimnazijos moksleiviu sveikatos

rodikliy suvestiné (1)

Rodiklis

Mokiniy, lankanciy ugdymo jstaiga, skaicius

Mokiniy pristaCiusiy formg Nr. E027-1, dalis (%)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos | dalis "Fizinés buklés
jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos Il dalis "Danty ir
zandikauliy buklés jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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Rodiklio Pokytis

Rodiklio reikSmé nuo
reikSmé savival praeity
dybéje mety
- 24076 +16,85
59,74 80,77 -4,54
85,58 93,39 -3,19
61,99 82,37 -5,26
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59,74

Mokiniy pristaciusiy formg Nr. E027-1, dalis (%)

85,58

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos Il dalis
"Danty ir Zandikauliy baklés jvertinimas"
uzpildyta, dalis (%)
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61,99

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos | dalis
"Fizinés biklés jvertinimas" uzpildyta, dalis (%)
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Zaliakalnio gimnazijos moksleiviy sveikatos

rodikliy suvestiné (2)

Eil. i
NI Rodiklis
g Mokiniy, galinciy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy

apribojimy, dalis (%)
6. Mokiniy, turinciy per mazg svorj, dalis (%)
7. Mokiniy, turin¢iy normaly svorj, dalis (%)
8. Mokiniy, turinCiy antsvorj, dalis (%)
9. Mokiniy, turinciy nutukima, dalis (%)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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67
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66
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Rodiklio
reikSme

89,06

14,66

61,71

14,44

9,19

Rodiklio
reikSme sa
vivaldybéje

89,34

11,92

65,95

15,41

6,28

Pokytis
nuo
praeity
mety

-0,34

+13,91

+4,31

-15,46

-15,61



Mokiniy pasiskirstymas pagal kuno mases
indekso jvertinima 2021-2022 m. (proc.)

B Mokiniy, turinciy per mazg
svorj, dalis (%)

® Mokiniy, turin¢iy normaly svorj,
dalis (%)

m Mokiniy, turinciy antsvorj, dalis
(%)

B Mokiniy, turinciy nutukima,
dalis (%)
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Zaliakalnio gimnazijos moksleiviu sveikatos
rodikliy suvestiné (3)

. | Gedne | PEEE
Eil. . Rodiklio . ., . . huo
Rodiklis N . v . reikSmé savi- .
Nr. reikSme .. praeity
valdybeéje
mety
10. MO.kInll,j, priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei, 430 94,09 96,33 -127
dalis (%)
Mokiniy, priskiriamy parengiamajai fizinio ugdymo
11. ) : 20 4,38 2,70 -1,79
grupei, dalis (%)
19 Mo.kmlq, priskiriamy specialiajai fizinio ugdymo grupei, 7 153 0,94 NA
dalis (%)
13. Mokiniy, kur.l.ems nu.rodytos bendrosios 50 10,94 1066 +2,82
rekomendacijos, dalis (%)
14, Mokiniy, kur.l.ems nu.rodytos specialiosios 11 241 339 NA
rekomendacijos, dalis (%)
15. Mokiniy atleisty nuo ktno kultlros pamoky, dalis (%) 5 1,09 0,47 NA
16. Mokiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (%) 3 0,66 0,89 NA

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



Mokiniy pasiskirstymas pagal fizinio aktyvumo
grupes 2021-2022 m. (proc.)

94,09 %

4,38 %
1,53 % 1,09 %
Mokiniy, priskiriamy Mokiniy, priskiriamy Mokiniy, priskiriamy  Mokiniy atleisty nuo kino
pagrindinei fizinio ugdymo  parengiamajai fizinio  specialiajai fizinio ugdymo kultliros pamoky, dalis (%)
grupei, dalis (%) ugdymo grupei, dalis (%) grupei, dalis (%)

m%
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Eil.
Nr.

17.
18.
19.
20.
21.

rodikliy suvestiné (4)

Rodiklis

Mokiniy, turinciy labai Zemg bendrg (KPl+kpi) indeksa, dalis (%)
Mokiniy, turinéiy Zema bendrg (KPl+kpi) indeksg, dalis (%)
Mokiniy, turinciy vidutinj bendra (KPl+kpi) indeksg, dalis (%)
Mokiniy, turinciy aukstg bendrg (KPl+kpi) indeksg, dalis (%)
Mokiniy, turinciy labai aukstg bendrg (KPl+kpi) indeksg, dalis (%)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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14,52
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24,90

KLAIPEDOS MIESTO
VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS

Rodiklio Pokytis
Rodiklio reikSme
reikSmé savivaldy praeity

béje

11,56
12,51
19,83
13,39
14,26

PASTABA. KPI ir kpi indekos ribos: Labai Zemas - maziau nei 1,2. Zemas - 1,2-2,6. Vidutinis 2,7-4,4.
Aukstas 4,5-6,5. Labai aukstas - daugiau nei 6,5.

nuo

mety

+22,84
-22,89
+3,65
-6,44
+9,55



Zaliakalnio gimnazijos moksleiviy sveikatos
rodikliy suvestiné (5)

Mokiniy, neturinciy

Mokiniy, pateikusiy Mokiniy, neturinciy

metais ugdymo alj danty patologijos
jstaigose

abs.sk. proc. abs.sk. proc. abs.sk. proc.
14 27 17 62,96 1 5,88 10 58,82
15 150 97 64,67 1 1,03 48 49,48
16 175 111 63,43 1 0,9 65 58,56
17 105 62 59,05 2 3,23 36 58,06
18 73 43 58,90 1 2,33 25 58,14

19 3 . . - - - -



Mokiniy dalis, neturinti éduonies pazeisty danty ir
sgkandzio patalogijuy, pagal amziy 2021-2022 m.
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B Mokiniy, neturinciy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty B Mokiniy, neturinciy sakandZio patologijos
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Apibendrinimas

v Zaliakalnio gimnazijoje 85,58 % moKkiniy yra profilakti§kai
pasitikrine sveikatg.

v 89,06 % mokiniy gali dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy
apribojimu.

v° 94,09 % mokiniy priskiriami pagrindinei fizinio ugdymo
grupei. 5,91 proc. mokiniy fizinio lavinimo veikloje dalyvavo
su apribojimais (parengiamojo arba specialiojoje fizinio
ugdymo grupéje), 0 1,09 proc. mokiniy buvo atleisti nuo ktino
kultiros pamokuy.

v 61,71 % mokiniy turi normaly kiino svorj. 14,44 proc.
mokiniy turéjo antsvorj problemy, 9,19 proc. buvo nutuke,
per mazg svorj turéjo 14,66 proc. mokiniy.
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Rekomendacijos

v Formuoti sveikos gyvensenos jgudzius, bendromis mokytoju
Ir bendruomenés pastangomis kurti sveikatai palankig Ir
saugig aplinka.

v" Sulaukti i§ Seimos gydytoju visy rekomendacijy dél vaiko
galimybiy dalyvauti ugdymo veikloje.

v" Batina nuolatos organizuoti ir vykdyti jvairius mokymus
rikymo ir alkoholio vartojimo zalos sveikatal temomis,
sveikos mitybos, fizinio aktyvumo bel streso valdymo
temomis.
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Aciu uz démesij



